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FINAL ODEVi



YARATIM SURECI VE DOKUMANTASYON METODOLOJiSI

Yaratim Sireci ve Dékiimantasyon metodolojisi beden ve zihin arasindaki batiinligin ve kendi
icinde kurgulanmis ama kesfedilmemis yaratiminin cesaret veren 6gretileriyle dolu bir yolculuktu
benim icin.

Anin iginde varolmayi ve zamani dilimlendirebilmeyi ge¢mis, simdiki ve gelecek zamani aslinda
varolusumuzdan itibaren en genis zamanl 6ngérilerle nasil da kendimizin gizdiginin bir resmiydi
benim icin adeta. Calismamizin en basinda hosgeldinle karsilasilan her mesaj ve akabinde keyifli
ve rahat olmayi,ben olmayi,icimdeki beni yansitmayi oncelkli kilan yazip —¢izmeli bir oyun
bahcesiydi.Baslangic asamasindan itibaren benligim odakl bir malzeme hazinesinden beslenmeyi
tercih ettim.Bu tamamiyla ilk yapmis oldugumuz "icimdeki cocukla sohbet” ve “kendime
mektuplar” bashkl ddevlerin ve de ilk bulusmamizda bu derste varolus nedenim ve seklimi
beslemis olmasiydi.

Odevlerin sorgusalligndan cok, énhazirlig her zaman benim igin ¢ok daha heyecan verici oldu.
Onhazirligin meditativlligi benim icin bir besleneme klavuzu gibiydi. Bu sayede o modun icinde
varolup tiim calismalarin gecirgenligini cok daha saydam ve samimi bir sekilde herseyden dnce
kendime aktarabildim. ilk calismaya bir baslangic noktasi koyup bir timeline cizerek gectigi
istasyonlar ve burdaki dégrenimlerimi aktarmak istiyorum. ilk durak icimdeki cocukla sohbetti.
Sorularda 6nceden de bahsettigim gibi bir hazirlik siireci vardi. Ve o sirecin her seferinde kendi
icinde ritliellesmesi siire¢ icinde varolup aktarimimi daha cesaretli bir noktaya tasidi. ilk soru
kullanmadigimz elimizle kendi portremizi ¢izmemizdi. Cok heyecanlandim. Clnki resim gizmek
aslinda ¢oculigumdan beri en sevdigim seydi. Bliylk bir heyecanla kendime bir ortam hazirlayip
bir fotografima bakip ¢izdim. Ben bile inanamadim. Ortaokuldan beri hi¢ ¢izmemistim. Blyuk bir
konsantrasyonla denedim ve kendi yarathgim portre beni bile sasirtti diyebilirim. Dastndim ki
insan en islemedigi tarafiyla boyle bir yaratim icine girip gerceklige bu kadar yaklasabiliyorsa
merkezine kendini koydugunda bu kiguk gibi gdziiken egzersiz aslinda pek ¢ok seye bir Umit 15181
tutabiliyor.



1. Egzersizin diger bir sikki ise koca beyaz bir sayfanin ortasina bir ¢izgi gizip ¢izginin sag tarafina
yazi yazarken kullandigim sag elimle simdiki yetiskin halim sol elimle gizginin sol tarafi ise
cocuklukta hatirladigim bir yasim olup karsilikli soru cevap seklinde bir sohbete
girmesiydi.Boylelikle sag elimle soru soruyor sol elimle de cevap veriyordum.Bu akis icimdeki
¢ocugu uyandirdi ve neredeydim-nerdeyim-neler yasadim dizleminde adeta sozciklerle dans
ettirdi.



5 ‘ y 7
§_ pi justq -Merinaba sen Kag Josinaasio -

: ’ -En Go% kiminle vakit gegirmeyi sevdorsun?
~ Babamlg -Neden babon annen f"-é" ?"'?“ . .
~C,o.k Gdgm V\qreLa-‘/a‘,heP 2aman yaninda
gbemm gibi hep hcyq! kuryor‘/[goszgog%m
: W"or benle,benimle hep kS UY 0 bep/
“her Yerde goriyor kendin hey bang onlor
: 390 gUhesi g viy on.9UN Yot satd yor o,
2™8an haywl) okdukga Yaxar <iyar.

—Karanik  hersey’ karanlikrg Yapyorono gore |-Anmen nasil biri pekil
- asaklar ok homo vzak kendine Lz Bk her-
SRIT N (YiSInG bildigini sanwor. Ong gdre
-AYiP Sok. Gok neses)z ook enerjisiniz herkey
“disu meakiRn bong kalbide bir renk ikl oyer
0ok ane alvg dedemin, gpagrenit Feya ve
dayderimin Soovkloring. Selki de bang k-
9N SERSGohis Socuk olmamis. Oyun bisi
Hquil ettnee SOk ey, Hep gugehs tingly,
“Seqme hakiem yok-ozqirlik yasak.

: onemli’l
§~Eve+-En sevdigim masol gibi Alisa quzkdm | - Sen igin hagal Ko mak GoK mu 0nem

: Diyairnda.Ayn i ordaks’ gipi 5n6m._(oir sbré ket ﬂ“_'-"b“
S kini kighk kimi bjyok arkais) bilinre< ve. heyecg)
~erich cesaret snenll. hrersey gok WV bime gen
.hil".y(’, qrqdfs’m Pcflqk 15K ve hgp \-gge_mh b”\

qogvk g6sin. hayalerle bryimek, guze, '
: r

~En by Uk hoydhinle telev)zyonds fanystim |-En ik hogalin ne’?
1Gece ey sesli sdat §rkmadom Snce hee vord,

iAd) baleymi s Her gece }L\iyok-um Ne orddky |

19 dons atmek stiyarum. Ne Sizgy £ jz/emek

EI\Q sokokte ggon oynInok~ ek rs;kgim bu

: i aercek oldy ol
i-Evet amd zor. - Hayatn 3

i-Tabi ki babam. - KM sana 3«&\*" ol
g-barkq grmistik b bez gomdvk  kocangn yzp | -Naal yordm et pek’
30/2‘/59%;

i8dnd sordv befe mi yuva ont ded)-Boale dedin |
geen' boleye eptindb Awed Sgrermes ben ki
i Jabtyisin diye beldlérs

SRR RRRRLLELS

1
£
z
&
3
g
Z=
3
F
o
&
&
&

| - imdige. Ladar on gﬂ&&‘n an ne zaman )
:s—&!bomlo gezerken bana bi~ elbise ald) rergacek
iVava danince focaman elugor amq 2

: , e gelince o

: ;“r ‘ﬂ;:jﬁ;:' 8¢y deyip babama, kyz \ Ve oelu:;?
5 ! o

i=Yatakta yorqonin igine Saklany iy, -UxkdGa 20man ae jopacsn?

i~ lstedigim 2aman ked basma yUrimek iskadim ) nos| hapl edigorsun
i seyi dymek, wtedfim ol bl Kareket elmek i

oI eLaae-




Y ]

T
. __—
A

2.basliktaki egzersizimiz ise “kendime mektuplar” bashgi altindaydi.Bu baslikta 3 ayri bashgi
icinde barindiriyordu.

1. Henliz dogmamis nefes almaya bile baslamadigim halime mektuplar.
2. 3-4 yasimdaki tath ¢ocuga mektuplar.

3. 80 yasimdaki tontik halime mektuplar.

Bu alistirma ise benim icin ¢ok enteresandi. icimde beni ben yapan benlik dogrumdaki énemli
istasyonlari tekrar ziyaret etmemi sagladi. Daha hi¢ tanimadigim ,bilmedigim ve belki de hig
gormedigim ilerleyen siirecimin hayal glicimle olasiliklarina karsi dialogum ise ayri bir

deneyimdi. Gergekten de sdzclikler nasil baslayacagini bilmezken kontrolsiiz bir sekilde akt
gitti.



Henlz dogmamis halim beni en ¢ok heyecanlandiran kisimdi. Cinkl inang sistemimi besleyen
katildigim birgok sipiritliel c¢alismalarda cenin halimizden itibaren aslinda enerjisi dismus
yasayan bir organizma, bir ruh halinden olusmaktayiz. Ve bu tomurcuk halinde olan halimizden
itibaren hislerimiz, duygularimiz oldukca etkilenmekte ve belki de kendine farkinda olmadan bir
rota olusturmakta. Bu noktada tabii ki o durusa bir mektup yazmak sanki benim de icimde
biriktirdiklerimden ve aldigim derslerden olusturulmus bir koruma kalkani gibi oldu. Ve s6ézciikler
akti gitti. 3-4 yasindaki halim; sanirim farkindaliklarimin en yiksek oldugu yas.ne kadar kiclik bir
yas olarak goziikse de benim hayatimdaki en 6nemli dénemi kapsiyordu. 4 yasinda bale ve dans
aski baslamisti.Ve kendi kararimla her gece TRT1 in kapanis oncesi bale resitallerinin izlenimiyle
ailemde de farkindalik yaratip bu se¢cim daha o yasta 6zgir irademe birakilmisti. Sansliydim. 4
yasimdan 17 yasima kadar siliren kesintisiz bir slire¢ ve akabinde bunu profesyonel anlamda da
meslek edinecek noktaya tasimama karsinmektup yazmam tariff edilemezdi.

80 yasimdaki tonton halim daha hayali uzak bir noktadaydi. Ona icimden tek tiim yasadiklarimin
bir yandan muhasebesini yapmak gelirken bir yandan da hepsinin bir servet oldugunu
hatirlatmak en dogrusu olarak geldi.

Tum bu calismalar varligimin baslangictan itibaren edindigi tim deneyimleri 6niime serdi. Ve
kendime olan bakis acimin farkindalik diizeyini bana sorguladi ve otobiyografimi olusturdu
diyebilirim.
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ikinci biyik ¢alismamiz stiidyo ortaminda &nceki ¢alismalarin iistiinden gegerek masabasi bir
dialog ve not alma seklinde baslayip stlidyoda yeni bir ders ve agilimla devam etti. Bu ¢alismada
bedenim yerde , hocanin bana yoneltecegi sorularla bir devinim icerisine girecek ve her soruya
verilen cevap yine hocanin alistirma igeriginde ontime sundugu farkh o6lglilerde kagitlar ve boya
kalemlerini kullanilarak resmedilecektir. Kagitlar Gzerinde 6zgiir ve sinirsiz bir yaratim streci beni
bekliyordu. ilk énce biraz gerildim. Ciink{ sorulari kisa bir zamanda resmetmek konusunda nasil
yaratici ve pratik olabilirdim ya da ne denli oldugum gibi, bilemedim. Aslinda kendime durist
oldugumda temel problemimin icinde bulundugum hamilelik sirecinin bedenimde ve zihnimde
yaratmis oldugu farkliiklarda zorlanmamdi. iste o an dnce calishgimiz mekana bir baktim ve
mekanin duvarlarinin gocuklarin enerjisiyle bezenmis resim ¢alismalariyla  dolu olmasi beni
icimdeki cocukla bulusturmaya davet etti.

Sure¢ basladiginda ise oncelikle kendime izin verdim ve benligimi bltlinen akisa biraktim.En
heyecan verici olan an kagida olan aktarimdi. Mekanin enerjisi sorularla bitiinlesince ben de
yogun bir sekilde cocuklugma déndim. Kendime bilmedigim bir nedensellikte A4 sari bir kagit
sectim. Ve cocuklugumdaki en basit ¢izgisellikte cevapladigim sorulari resmettim. Bu ayni
zamanda dersin basindan itibaren 6grenmeyi ¢ok sitedigim basit diisinme ve aktarimi besleyen
bir deneyim de oldu.




Dersin isleyisi benim agimdan tez asamasina bir 6n hazirlik niteligi tasiyordu. Ve bu asamada tez igin
yapmak istedigim hersey daha da netlike kazaniyordu. Bunu 6zellikle bir ara not olarak belirtmek istedim.
Clnkl temel amacim yaratim siirecinde elimdeki malzemeleri en basit en zeki ve en samimi sekilde
aktarabilecek bir yapi,bir dil olusturup kisa bir film ¢cekebilmekti. Ve daha da énemlisi yazim siirecinde her
tarll ayrintisiyla isleyisi dokiimante edebilmek. Temelde hedefim icinde belki de hareketsel anlamda ¢ok
dans niteligi tasimayan ama filmin genel izlenimi sonunda dans gibi bir filmdi hissiyati yaratabilmekti ki
bence bu milyonlarca hareket kombinasyonlari icinde derinlesip ayni dalgalari yaratmaktan daha zordu.

iste bu alistirma beni bu siirece karsi ciddi anlamda uyaran ayr bir farkindalik yaratt. Ciinkii sorular
sadece dans odakli degildi. Benim icin hayatin her asamasinda beslendigim an, durum, kosul ve hissiyatin
temel noktalarinin bir zaman tinelindeymiscesine derin bir ic konsantrasyonla disa vurumuydu. Ve de
tiim bunlari bedenimin en rahat haliyle aktarmam, resmetmem ve gercevelememdi. Uzun yillar gocuklarla
¢alismis olmam mekanin da iginde ¢ocuklarin birakmis oldugu yogun enerjinini etkisinde kalmama ve
onlar gibi resmetmeme sebep oldu. Belki de yillardir onlarin bedensel disa vurumunun kaynagindaki
psikolojiyle daha cok ilgilenmem ve onlara yaklasimim ve mekanda da o izleri solumam bir tesadif
degildi. Bunlari bir biitin olarak dislinerek o kisa zamanda donistlrebilmek ani; yaratmak istedigim
filmdeki dans gibi bir yaratima ve film gibi bir siirece donustirdi. Tim bu asamalar da dersin sonunda
kendi oto portremi olustumami sagladi. Bir sonraki asamamiz resmetti§im ben odakl renklenmis bu
Adkagidinda olan herseyi 3 boyutlu ortama tasimakti. Hoca bana bunu yapicagimi soylediginde once ¢ok
panic oldum. Cilinki bedenimdeki hormonal degisim kendime olan glivenimi ve cesaretimi
dalgalandiriyordu. Hoca bana bu calismayi 3 boyutlu ortama tasirken gerek perfonmas gerekse video
Uzerinden ilerleyebilecegimi belirtince biraz rahatladim. Perfonmans olarak kendimi iyi
hissetmiyordum.Video ise zaten direk odaklanmam gereken bir doneydi. Clinkii zaten tez asamasinda
hedefimdi. Ve eger bu yoldan bir aktarim denemesine girersem benim icin de bir 6n calisma niteligi
tasiyacakti. En azindan buna karar vermis bile olmak benim i¢in o an bir baslangi¢ nitelegi olmus oldu.

Video aktarimi i¢in 2 hafta vaktim vardi. Bu 2 hafta icerisinde ise 0Odev olarak tiim bu slreci icime
sindirerek yaptigim resme tekrar tekrar bakmam ve bana var olusuma dair ne ifade ettigini ne gibi ipuclari
tasidigini herseyiyle bir bitlin olarak gorerek bu resmi sanki hi¢ gérmeyen birine aktariyormusgasina
detaylariyla aktarmam istendi. Bu da videouyu yaratim dncesinde bir yazim sireciyle besleyen yeni bir
aktarim siirecini kendi iginde dogurmus oldu. Yazilan her s6zciik benim igin bir veri niteligi tasiyacagindan
bunlari bir imaja cevirip canlandirmak ¢ok daha rahat olacakti. Tim bunlari g6z 6niinde bulundurarak
sirec icinde yasadgim herseyi tekrar hatirlayarak yaziya doktiim.
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Yazdiklarimi bir kaynak olarak 6zimseyip videoyu planlama kismina gegerken ise hoca tarafindan
kiiglk bir oyuna daha davet aldim. Bu oyunda ise ilk haftalarda yazdigim 3 mektup ve de oto
portre slirecine tekrar goz atmam ve her yazima ait birer anahtar kelime secerek bu kelimelerle
baslayan 6 dakikalik hic durmadan yazicagim bir serbest yazim sireci istendi.Bu sireg ise her
yazimda beyin dalgalarimi adeta dans ettiriyor ve sozciiklerle duetler,triolar yapmami
sagliyordu.Surekli yaratim odakli bu ¢alismalar benligimi kesfetmemi ve uyarmami sagliyordu.Ve
tiim bunlari kontrolsiizmisgesine satirlar arasinda stzillerek sunma noktasindaki ilerleyisim ise
uzun zamandir yasamadigim bir cesaret 6rnegiydi.
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Aslinda bu ara oOdev bile videoyu kafamda canlandirmama ve odaktayken farkh
uyaricilara takihp kalma ihtimalim olan o konsantrasyonu tetikleyip nefes almami
sagladi. Bu noktada kendime dondim ve ne yapmak istedgime iyice odaklandim.
Onceden de belittigim gibi icinde bulundugum hamilelik siireci beni ister istemez gok
etkiliyordu. Ama i¢ denge de bu siirecte ¢cok 6nemliydi. Bu nedenle resmimde beni en
cok etkileyen ana durumlar lizerine odaklandim. Bunlar imaj olarak merdiven, ilerlemek,
adim atmak, ylikselmek, gokkusagi ve renkler lzerineydi.

Bu yapiyr gorsele aktarirken oncelikle en baskin goérmek istedigim gorinti farkh
perspektif ve dokulardan olusan merdiven gorintileriydi. Ozelikle de gékkusaginin
resimde benim icin hayati ve bu ilerleyisi renklendiren énemli bir niteligi oldugundan
mekan olarak Karakoydeki gokkusagl rengindeki merdivenleri de vurgulu bir sekilde
kullanmak istememdi. Otoportremin en biyilk yansimasi bu ilerleyisteki ana figliriin ben
olmasi ve de ucu bucagi belli olmayan farkh ylrlyuslerle ilerleyen ben ve arka fonda
benimle akan degisen sokak, doku ve goriintileriyle bezenmesiydi.



Oncelikle diisiindiigiim mekanlari video sanatgisiyla paylasmak {izere not ettim. Sonra benden
olusan ana malzememi psikolojimi de goz oniinde bulunarak nasil en akillica kullanabilirim
dislincesine odaklandim. Fizigimi ekranda bitlintyle gormek beni oldukga rahatsiz ediyordu. Bu
nedenle hocalarimin herzaman soyledigi bir s6z aklima geldi “ ylirimek, kosmak ta bir danstir.”
Bu 6greti dansa baslamamin anahtari oldugundan belki de bunu bir ¢ikis noktasina ve farkh bir
bakis acisina donistirebilirim diye distindim.Bu fikri video sanatgisiyla paylashigimda o da
bunu filmografik bir dil olarak kullanmayi ve bu odaktan uzaklasmayip bu dille bir bitiinsellik ve
kalite yakalamayi onerdi. Beraber oncelikle mekan ve mekan icimde konumlanmalari siralayip
notlar aldik. Sonrasinda da genel bir akis plani yapilandirdik.

Cekim gunid planlamamiza gore bir rota gizdik. Akista ¢ekim kalitesi, tarzi o an mekanlarin bizde
yaratmis oldugu enerjiyle farkli ekletilere de izin verip daha da renklendi. Mekan degistiriken
gezdigimiz yollari da gozlemleyip, bu kesifi bir labirentmiscesine boyutlastirip farkl yollarin bize
sunabilecegi bakis acilari ve olasiliklara izin verdik. Biz 06zglir bir sekilde izin verdikge
planlamamizi besleyen yeni kesifler rastlantisal olarak bizi buldu ve yén verdi. Bunlar arasinda en
unutamadigim Karakoydeki merdivenlere dogru yol alirken grafitili sokaklara video sanatgisinin
da ongorislyle girmemizdi. Cinki ilk sokakta karsimiza ¢ikan gokkusagi grafitisi olmus ve bu
bizim icin oldukca fonksiyonel bir kare niteligi tasiyordu. Burada da dogaclama neler yapabiliriz
Uzerinden kisa bir durum kritigi yapip gokkusagiyla beraber keyifle siren grafiti diinyasinda bize
malzeme olabilecek diger kareleri de kesfedip bunlari anin icinde varolarak formiilize ettik.
Rotamiz ve kurgumuz net oldugundundan bu ucu agik stprizlere olan davetkarligimiz da ¢ekimi
keyifle tamamlamamizi sagladi. Bundan sonraki sire¢ kurgu ve montaj lizerineydi ki bu tim
olusturdugumuz puzzlelari toparlayabilme yetimizi isbirligiyle géstermemizi 6ngoriiyordu.

Oncelikle video sanatgisiyla tiim ¢ekimlerimizi gézden gecirdik. Gériintii kaliteleri ve birbirlerini
desteklemelerine gbre gruplara ayirdik. Sonrasinda filmin baslangig, gelisme ve sonug kisimlarini
kategorize ettik. Ve bu verilere gore bir rota gizip karsilikl isteklerimizin ve de islevselligini g6z
oninde bulundurarak kurguyu sekillendirdik. Video sanatcisi kendi montaj diizenini rahatlatmasi
acisindan gorintl kalitesi, acisal konumlandirmasi ve yeterliligine gore siniflandirmalar yapti. Bu
noktadan sonra hep video sanatgisiyla ilerledik. Teknik ayrintilara video sanatcgisindan yon
verilirken tim batlnligln ayri bir dnemli unusuru miizik se¢imin ise ben yaptim. Bu ikili ¢alisma
slreci ayni bir yonetmenle goriintli yonetmeni arasindaki geribildirimlerin ortak paydada bir
hisle yaratimi gibiydi.

Videoyu tamamladiktan sonra hocayla karsilikl izledik. Ve bu izlenim sonucu benden siireci
dokiimante etmem istendi. Bunlar da asagidaki basliklar altindaydi :

. Yaratim Sureci

. Video sanatgisina brfing verme
. Video ¢ekim siireci

. Video editleme sireci

. Son eserin okunmasi
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ECE GOZMEN - Dansg1 ve Koreograf

1- Hayatin gidisatina ve akisina ayak uydururken kendimizi birakmak, teslim olma
pes etmemek ve devamlilik duygulart uyandirmaktadir. Karar verilen hedefe ulasmak
icin, istikrar ve kararlilikla, durmadan ve ayni yoldan sasmadan ilerlemek.

2- 1. soruya cevaben belirtmis oldugum duygular1 baz alirsam, merdiven imgesi ve
kosan ayaklar bu videyoda isleyen unsurlardir.

3- Yukaridan ¢ekilmis tas merdiven perspektifi, farkli merdiven imgeleri, aradaki ve
sonuca baglanan gokkusag: resmi, iki grafiti. Ik grafiti, bir el ve elin icinden ¢ikan
begin, ikinci grafiti, bir ‘’beyin’’e sarilmisg yesil iistlii insan.

4- Miizik videonun amacina kesinlikle hizmet etmektedir.

5- Bu c¢alismada bana gore islemeyen bir unsur yoktur. Sadece eklenebilecek ve
gelistirilebilecek unsurlar olabilir. Ornek olarak, bir ayakkabi modeli yerine farkl
tiirden ayakkabilar kullanilabilinir ( bot, cizme, sandalet, topuklu bayan ayakkabisi vs.
gibi). Bunun yaninda, sadece kogmak yerine, yiiriimek, hoplamak, ¢cok yavag yiiriimek
gibi farkli ilerleme hareketleri kullanilabilinir. Bu cesitlilikten faydalanarak, videonun
sakin yapisini, daha hareketli ve renkli bir tempoya ¢ikarabiliriz . Son kisim ayaklarla
bitseydi benim fikrimce yeterliydi. Ya da elle bitmesinin sebebi, belki daha net ifade
edilebilirdi.

GIZEM SISMAN - Fotograf ve Video Sanatgisi

1.Video kesinlikle anlatim agisindan gugli ve bir batinlik sézkonusu.Kendi
yolunu takip eden/etmek isteyen bir kiz.Fakat son sahneyi videonun bitiniine
ters disecek sekilde yapay buldum ve tam igine girmisken beni kopardi.(Kizin
g6kkusaginin Gzerine elini koydugu sahne) Bastan beri anlatilan dogal stire¢
birden sahtelesti ve 'bu kiz acaba hangi kiz?' sorusunu sordurdu.Video
boyunca anlatiimak istenen kisilige aykiri buldum.Kirmizi ojeli eller ve zorlama
bir kare...Bir de video ¢ok uzun tutulmus,merdiven ¢ikma sahneleri fazla

tekrara girmis.ille de sarkinin bitmesi beklenmeyebilirdi.

2.Kadrajlar ¢ok iyi. Renkler de harika.

3.Videonun girisine bayilldim ve ¢ok basarli buldum. Sanki
basindaki geng bir kiz ya da haylaz, buyimemis bir gen¢ kadin betimlemesi
hissediliyor..Tabii muzikle birlikte bu sahneyi gérmemiz de bu hissi pekistiriyor
olabilir.Grafitili duvar sahneleri de carpici,akilda kalici olmus, tabii bu benim

grafitiye olan ilgimden dolay! olabilir.

4.Muzik gizel fakat sonuna kadar kullaniimasaydi.

5.Sahneler eksiltilip asir tekrardan kaginilabilir.Son sahneler kizin duvara
ayagini dayadigi ve elini duvara koydugu sahneler kesinlikle kitsch ve

klise.Muzik klibi etkisi yaratabilecek sahneler bunlar bence.
Kizin bagindaki kasket spora ¢ikmis havasi verdi bana.



ikinci olarak ta birkac kisiye tim bu kdsetaslarini g6z 6niinde bulundurarak sorular yénetmem
istendi. Bunlar gorsel sanat/dans/hayatin icinden normal bir birey olmak tzere...

Bir sonraki asamamiz “video izlenimi” idi. Bu bolimde videoyu 5 giin boyunca giin asiri izleyerek
hergiin icin yoneltilen sorulari cevapladim.

Bu slreclerle paralel giden diger bir calismamiz ise Rollo May’in “Yaratma Cesareti”’ adl kitabini
dénem boyunca bu kitabi siirecin bir parcasi oldugunu dislinerek okumam istenmisti. Ve de bu
esnada beni etkileyen en az 5 yerden alintilar yaparak bana neler ifade ettigi ile ilgil yazilar
yazdim. Aslinda bu c¢alisma benim icin ara bir uyarici niteligini tasiyordu. Neredeydim?
Neredeyim? ve nereye gidiyorum? Ve de bu yolda ne gibi duygu ve tecriibelerle demlendim.
Tim bu igsel sorgulamalarin disa vurumunda ise yaratim konusunda beni cesaretlendiren tim
olay ve olgularin farkindalik hissimi kuvvetlendirmesi oldu.

ROLLA MAY -/ YARATMA CERASETi

$.40 / Pr2:
Cesaret , daha ¢ok, ga ragmen ilerleyebilme yetisidir.

Cesaret kelimesi benim i¢in daha séylenisinden ve hissinden pozitif imgeler tasiyor.
Devamli olumlu diistinme adim atma ve ilerleme hissi. Umutsuluk kelimesini
diisiindiigiimde ise zaten olumsuzluk ekiyle tiiremis, kokii sanki lekelenmeye yiiz
tutmus gibi. ,bu nedenle bastan negatif 6geleri icinde barindiriyor gibi.

Kiigiikken bi kart almistim. Hi¢ unutmam, iimitsizce yasadigim, kapildigim platonik
bir agka ithafen “Durum vahim ama timitsiz degil.” yaziyordu stiinde. Hem aklima
gelir en kotii animda..

Cesaret bence 6zgirliigii sinirlagtirdigin tabulara takilmadan, takintilagmis tim
6znel duygulardan arinma sansidir. En giizeli ve de en degerlisi bu yetinin
herseyden ¢ok kendi varliginda ve 6ziinde olmasi. Dogana 6zgii en ¢iplak haliyle
istedigin zaman uyandirabilecegin saflikta bir yerlerde sende.

Dolayisiyla saflik 6zl ilerleyen hersey ashinda benim igin, 6ziinde umudu
barindiracagindan, direk umutsuzlugu ekarte edip oniintii agabilecek olusum yetisi.

S41/ Pr2:
lcteki “bosluk’ disla bir duygusuzluk iliskisidir ; ve uzun vadede, bu duygusuzluk korkakltk
olarak birikir.

Bence insanin herseyden once biling diizeyinden kopmadan kendine
yabancilasmaya meyil vermeden, béyle ihtimal ve olasilik ortamlarina kendisini
siireklemeden 6nce merkezi bulmasi kesfetmesi ve yasamasi gerekir.

Merkezimizi bulup kendimizi dinledigimiz ve dinginlestirebilecegimiz siirece
farkindaliklarimiz artar. Ve farkindahgini farkindahg bize 151k tutar. Isig1 gormek
aslinda bizde otomatik olarak mutluluk, heyecan, ilerleme ve bence bunlarin
bileskelerinden olusan cesaret duygusunu yaratir.

icteki denge paradoksundan siyrilmazsak bubir bosluk halini alir ve bunun
disavurumu ashinda duygusuzluk hissi yaratir. Ben bu iki hissi baoyle
iliskilendiriyorum. I¢ huzuru yakalayamadiktan sonra dis diinya kabugun disi
korunakligim  yikima  hapsedebilir. Bu tim cesaret faktorlerinin
Oziimsenememesine yol agar. Hatta daha o noktaya gelmeden iliskilenme ve
baglanma noktasinda ciddi tikanikliklar ve blokajlar yaratir. Bence énce dingin s1g



sularda, bastigimiz yeri, bulundugumuz ortamin sicakligini hissetmek ve boy verene
kadar gidilen her yolu degerli kilmak, i¢ini doldurmak. Sonrasinda zaten bu yola, bir
merkezimizde verdigimiz kararlarla girdigimizin bir cesaret 6rnegi oldugunu kabul
edip, derin sulara o cesaret ve huzurla, korkusuzca atabilmek.

848/ Pri1-2:

Her cesaret ¢esidinde ravtladtgtmlz tuhaf bir karakteristik paradoks burada karsimiza ctk!yor
Ortadaki karsithk sudur: Kendimizi tiim bir dolulukla ad. lyiz, ama aym d
olabilecegimizin de farkinda olmaliyiz. Kesin mun; ve ,\uphe ara_smdukt bu diyalektik iliski
cesaretinin en yiiksek tiplerinin ozniteligidir ve basitle ici n lishigint ortaya
serer.

Kendi tavirlarimin - dogrulugundanmutlak bir sekilde emin olduklarini iddia edenler
tehlikelidirler. Boylesine emin olma sadece de izmin degil, yikictlikta onu gegen kuzeni
Sanatizmin de éziidiir. Girisimin yeni dogruyu égrenmesine set ¢eker ve bilingdist siiphenin
cansiz hayaleti olur. Bu durumda kisi itirazlarin , sadece karsi ¢ikiglar degil, kendi bilin¢dis
siiphelerini de yatistirmak icin arttrmak durumunda kalir.

Benim i¢in en 6nemli nitelik hayatta inandigin ve izledigin her yolda “yanilma
payr’ni1 da unutmaman. Bu hissin varolabilecegi gercegini yok sayarsan iste bu
yarattigin her cesaret ornegini kaniksanmayacak bir paradoksa dogru iter hatta
iteler.

Hayatta herzaman bir yanilma pay1 vardir ve de olmaldir. Higbirsey igin “bu
mutlaktir’” dememeliyiz. Mercegin diger tarafindaki olabiliteleri de hesaba
katmaliy1z. Aslinda bunu katabilme durumu da bir cesaret gerektirir. Yani cesaret
iginde cesaretlerin dogurganligina sahip genis bir kiime bence. Ozellikle su s6z ¢ok
etkili: “Kendi tavirlarimin dogrulugundanmutlak bir sekilde emin olduklarin iddia edenler
tehlikelidirler. Bédylesine emin olma sadece dogmatizmin degil, yikicilikta onu gecen kuzeni
fanatizmin de éziidiir. Girisimin yeni dogruyu 6grenmesine set ¢eker ve bilingdisi siiphenin cansiz
hayaleti olur. Bu durumda kisi itirazlarini , sadece karsi ¢ikiglart degil, kendi bilingdist
stiphelerini de yatistirmak icin arttirmak durumunda kalir.””

Bilincin, bilingalt: ile dengesi kimi zaman apansiz alisverisi, bilingdisini da devreye
sokar. Aslinda icinden ¢ikilamayan paradoksun bu iiglemeden meydana
gelebilecegini diisliniiyorum. O nedenle yanilma pay, gelisimi tecriibelendiren bir
gelisimdir aslinda ve bu merkezinde bilincin odaginda oldugu siirece korunakli ve
cesaretli bir sekilde kendini akisa birakabilir.

847/ Pr2:

Eger kendimizigerceklestirmeye dogru ilerleyeceksek, zorunlu olan bu iki korkuyla yiizlesmek
ve kisinin sadece kendisi olmasiyla degil, diger benliklere katilimiyla da geliseceginin farkinda
olmakuir.

Kisinin oniindeki temel korkularin farkindaligindan uzaklasmadan bu gerceklerle
ilerleyebilmesi, salt kendi varliginin tek gercek olmasindan siyrilabilmesi temeliyle
gerceklesir. Yani “ben” merkezini ¢evreleyen tiim yapilar, bu yapilanma siirecinin
bir parcasidir ve birbirlerinin icerigini olusturur. Benlik biiyiik bir cesaretle
oziimsenecekse bizi ilerletecek hi¢bir kosul ve korku bunu kériikleyecek degil, bunu
besleyecek art1 bir faktor olarak goriiliir.

Tim bu dis faktorlerin kapsaminda ¢ekirdek yapimizi koruma bilincinde olursak,
gercek ilerleme daha biiytk bir biling ve cesaretle olur.

S8.79/ Pr :4 —— S.80/Pr:1

Eger bir konu iizerinde bilingli olarak bir yonde fazla ileri gitmissem, bilin¢dist diger yone

meyledecekur Bu siiphesiz, bir f ikir icin girdigimiz miicadelede bilingli saflarimizda daha da
iklestikge, bilin¢disind, iphenin darbeleriyle daha ¢ok sarsiimamizin da nedeni.

..... bilingdisi tam da bilingli diisiincemizle en kati nereye yapismissakorada delip ge¢mekten —

bozup dagitmaktan- haz aliyor.

Yaraticilikta biling ile bilingdis1 engin ve amansiz bir savas icinde. Dogas1 hayatin
icinden emilen bir durum oldugunudisiindiigiimden kontrol mekanizmali 6zlii
hertiirlii 6zellik, diirtii giidii veya durum benim i¢in zitt niteligi besleyen, sarj eden
ve daha sarj etmeden harekete geciren en biiyiik etken.

O yiizden dislincelerimizi kontrol ve organize etmenin ya da bir nevi
programlamanin biling 15181 altinda yapildigi durumlarda yanilma veya yanilsama
payini paydaya koymak gerekiyor. Oyle ki ; derin sarsilmalar yasayip, kendi
kendimize yasattigimiz aslinda bir nevi suni kriz anlarindan kolayca siyrilabilelim.
Zaten bence potansiyelimizi kesfetmemizin anahtari cesaret ise, yaraticilik o kapinin
arkasindan stiziilen yogun bir 151k. Bu noktada bence bilin¢disi, kesfedilme cesareti
gosteremedigimiz derin bir malzeme mahseni. Biz oray1 daha daha karanlik olarak
algilayabiliyoruz belki de.

Biling benim i¢in gercekligi simgeliyor iken, bilin¢dis1 aslinda kisiye farkli boyutsal
kimlik kazandiran 6znel bir zenginlik.

Harika Onur Yildirim - 27.03.2016



Hocayla karsilikli geldigimizde tiim bu hisleri pekistiren dislincelerle yapabileceklerime
yon verip kaynak olabilecek bir konusma beyin firtinasi yaptik. Bu konusmada anahtar
niteligi tasiyacak ¢ok kilit beni ve yolumu ifade eden kelimeler kesfettik. Bunun
sonrasindaysa hoca tim bu konusulanlarin 1sigiyla tim notlarimisi kiimeleyen,
cizergeleyen bir “mind map’’ olusturmami istedi. Bu silrecin sonrasindaki konusmamizda
da bu haritanin yeni 3 boyutlu ortama tasinacak projeye bir yol haritasi olarak disiinmem
ve bu fikirle ilerlemem istendi.

MIND MAP




Ben bunu ikinci bir pratik yapma olanagi olarak grup yine kisa bir video ¢ekimi yapmak
istedim. Hoca bu seferki yonlendirmesinde benden son o6devin calisma o©ncesi
planlamasini detayll bir sekide gérmek istedi. ilk &nce ne yapmak istedigime
odaklandim. Aslinda 6ncelikli istedigim sey 2.video ile 1.video arasinda belirgin bir fark
olmasiydi. Clnki bu da benim ve video sanatgisinin bakis agisinin gesitliligini yansitmis
olcakti. Bunu tercih etmem deneysel bir gesitlilikle ilerlersem ulasmak istedigim nokta
gidilen ve denenen degerli yollarla netlik kazancakti. Dolayisiyla 6nce 1.videoyu tekrar
izledim Uzerine tekrar yogunlastm. O zaman konustugumuz detaylari nasil
aktarabildigimi g6zlemledim. Bu yeni yapacagim videoyu sekillendirecekti.

“Mind map”i olustururken lzerinde degindigimiz anahtar kelimeler bana yon verdi.
Bunlardan en baslicalar rastlantisallik, 6nsezi ve spritliel calismalarin hayatimdaki
akisindaki roliydi. Bunlar bende fotograf olarak daha doga ,toprak ve orman icinde
varolma hissi uyandirdi. Samanlarin agacla olan baglari aklima geldi ve 1.video bana
sanki dis hayatin igcinde varolabilme disincesini ve de daha beton dokusuyla
yasadigimiz sert gegisli hayatlarimizin ilerleyisini simgeliyordu. Daha sert gecisler belki
renkli gibi gérinen ama iginde sert mesajlari da olan yapilar daha bir baskaldirig, dik
durma miicadelesiydi. Bunun videoya yansimasi ise filmden 6te biraz daha reklam ve
klip goéziiyle olmus gibi geldi. Simdiki tercihim ise daha dogal ortamda, doga
goriintuleriyle bezenmis, ait oldugumuz yerde, kendi i¢csel diinyamizin dogayla olan
uzantisi, uzamlari, dokunmatikligi ve hissiyati Uzerineydi. Mekan olarak Belgrat
ormanlarini sectim. Bir mekanda daha ¢ok kare yakalayabilmemiz agisindan en zengin
konum oldugunu disindim. Dansgi olarak arkadasimi kullanmayi diisindim hareket
kapasitesi acgisindan ve de disardan bir géz olarak daha farkli gorebilmek
sekillendirebilmek agisindan. Planlamami da buna gére yaptim prova saatleri ve ¢ekim
gunil agisindan. Fakat ilerleyen zamanda aksilikler oldu ve arkadasimla tarihlerde
kesisemedik. O an o6nce bir panik oldum sonra aslinda bedenime bu ara uzak
oldugumdan igimdeki kagma hissini belki de zorlayan bir siire¢ yasanmasi gerektigini
dislindim. Ve bunu nasil olumlu hale dénustlrebilecegime yogunlastim. Bu durum da
kendimi kullancaktim ve o anki bedenimin durumu ilk videodan kat ve kat daha
kotuydu.

Hocayla konustuklarimiz aklima geldi. Benim hep ellerimin de dans ettigini séyliyorlar
ve enerjisel c¢alismalarda ellerim ¢ok harekete geciyor diye belitmistim. Sonra bu
videoda da bunu bir dil olarak kullanirsam doga,spritiiel ¢alismalar ve samanlarin
ellerinde akan o gucli akimi tim konustuklarimizi pekistirecek bir 6rgii kurabilecegine
karar verdim.Yani ¢cekimde daha cok ellerim kollarim Ust bedenim (zerinde hareketsel
bir akis olucakti. Tim bunlar aslinda olayin ¢ok buyuk bir kismini sekillendirdi. Ama bir
de olayin rastlantisal boyutu vardi.



O da dogal ortamda yapacagimiz cekimde bizi nasil hava sartlarinin bekledigi ve ¢cekim sadece
cep telefonuyla ve dogal 1sikla gercekleseceginden mekan iginde nasil konunabilecegimiz. Hepsi
suprizlerle dolu aslinda ayri bir paradoks olmasina ragmen sakin kalabilme yetimizi zorluyacak bir
unsur olacakti. Tim planlamalarimizi yapip ¢ekim glini geldiginde hava sartlari ¢cok da i¢ agici
degildi. Alanda ylirimeye basladik ve isimize yarayacak dogal slizme 1sik aradik. Buldugumuz
alanlari hemen degerlendirdik. Dogaclama bie sekilde mekana gore konumlandik. Cok erken
gitmemize ragmen isik agisindan ¢ok kisa bir zaman sansimiz oldu. Ama biz zamani ¢ok giizel
degerlendirebildik.

Kurgu asamasi bizim icin yine 1l.videodaki sekilde olan sistemle ilerledi. Fakat bu sefer bence
montaj acisindan daha zordu clinkii dokulu alan ve acilarin biribirini destekleyecek konuma
getirip birlestirmek diger videoya gore daha ince bir ¢alisma gerektiriyordu. Bir de benim bu
videoda her ne kadar hareket sikintisi ceksem de daha aktif bir durusum olmasi hareketlerin
devamliligi ve birbirine baglanmasi acisindan c¢ok daha zordu. Tim bu asamalar video
sanatcisiyla ince ince eleyerek yapmak bizi daha pratik bir noktaya getirdi. Bu videoda
rastlantisal yansimalar daha c¢ok vardi.Ama bunlar tamamiyla teknik acidan yasadigimiz sireg
icerisinde varoldu. Bir de mizik konusunda planimizin disina ¢iktik ve ikimizi de etkileyen baska
bir mizige son anda daha biitlinleyici olacagini diislinerek ekledik.
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Sonug olarak 1.videodaki gibi 2.videonun da ¢6ziimlemesini yazarken kendi agimdan sunu
farkettim ki Ustline gittikge inandigin ama cesaretinin olmadigi seylerin hayatindaki agilimlar her
ne yasiyorsan yasa tum blokajlari yikip 6nlne farkindaliklarini canli kilabilecek pek cok sey
sunuyor. Bunun bir parcasi olmak bile bu anlamda yasadigini géremedigim bazi yetilerimin
varhigini bana gériinir kildi. Adeta bir gériiniirliik projesi gibi oldu.istedigim o farkli bakis acis
da iki videoda imkanlar dahilinde istedigim olglide gergeklesti diyebilirim.

Yazmak; bu denli kalemden uzak kalmisken, yeniden arkadas olmak bence c¢alismalarin en zor
kismiydi. Birseyleri daha goriinir kilmanin ifade glicliyle desteklenmesi yaptiginiz seyin icindeki

her ayrintiyi 6zimsemenize ve gidilen yolda yasananlari dokiimante ettikge bunun nasil da bir
metod haline gelebilcegini anlamami sagladi.





